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Informe de Asistencia Técnica |Fecha de Aprobacién: 19/11/2024

FECHA DE LA ASISTENCIA: 09 de diciembre de 2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XICampo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE
DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Stephany Sdnchez Pérez Cargo: Psicéloga

Correo electrénico institucional: centrodesalud- Teléfono: 3113301793
ese@ese-ricaurte-cundindmarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

Asistentes a citas médicas, en centro de salud - Guataqui.
Nombre del beneficiario: Correo electrénico:

Doris Herrera — Coordinadora Pic pic@guataqui-cundinamarca.gov.co

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:
Guataqui - Cundinamarca
NUmero total de beneficiarios: 10

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participaciéon social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el marco del fortalecimiento de las acciones de promocion de la salud y prevenciéon de

las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV), el dia 09 de diciembre de 2025, alas 9:00
a. m., se desarrollé un taller educativo en el Centro de Salud del municipio de Guataqui. La
actividad estuvo orientada por la psicologa Stephany Sdnchez, profesional del
componente de Arbovirosis de la concurrencia departamental, quien llevd a cabo una
intervencion pedagdgica dirigida a las personas que ingresaban para recibir servicios de
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aseguramiento y autorizaciones. Desde el inicio se generé un ambiente cordial vy
participativo, lo cual facilitd la inferaccion con los usuarios y la apertura hacia los
contenidos a fratar.

La profesional inicid la jornada explicando el propdsito de la actividad vy resaltando la
importancia de actualizar los conocimientos comunitarios sobre las ETV, teniendo en cuenta
su impacto en la salud publica y las particularidades del vector Aedes aegypti, principal
tfransmisor de enfermedades como dengue, zika y chikungunya. Seguidamente, se
desarrollé una exposicion detallada sobre el concepto de vector, el proceso de transmision
y la forma en que el mosquito se reproduce en entornos domésticos, especialmente en
depdsitos de agua limpia y recipientes expuestos dentro y alrededor de las viviendas.

Durante el taller, se entregaron folletos educativos para reforzar visualmente la explicacion
y facilitar que los participantes llevaran consigo recomendaciones bdsicas para
implementar en sus hogares. La psicéloga profundizd en la identificacion de criaderos
comunes como llantas, floreros, baldes, juguetes abandonados, tanques destapados y
todo tipo de objetos que puedan acumular agua. También se presentaron los sinfomas
iniciales y signos de alarma de las arbovirosis, enfatizando la importancia de acudir
oportunamente a los servicios de salud y evitar la automedicacion.

CARACTERISTICAS DE VECTORES DE LA
UN AEDES AEGYPTI FIEBRE AMARILLA
MANEJO
INTEGRADO DE
VECTORES

ARBOVIROSIS

Habitos de alimentacién

¢Cémo se controla?

El control puede ser fisico o quimica Selvatica (Enzostico) Urbana (Epidémico)

¢Dénde vive?

Color y tamaiio
Negro con rayas blancas, de tamano pequeno.

¢Cudnto vive?

Imagen N°01
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FAMILIAS VECTORES DE

PERTENECIENTES AL ARBOVIROSIS

GRUPO ARBOVIRUS.

SABIAS QUE?

Amarilla L=
AT
Aedes aegypti Lineo (1762)
64 municipios

CLASIFICACION SEGUN EL
SINDROME QUE CAUSA.

Encefalitis de San
Encefalitis Luis, del Nilo, entre
otros

Fiebrey Dengue, Orepuche,
mialgias Zika, Punta de Toro,
entre otros.
Las enfermedades transmitidas por Ny
vectores como el dengue, chikungunya, exantema Chikungunya, Mayao
Zika, fiebre amarilla, malaria, leishmaniasis
y la enfermedad de Chagas representan el F"‘,’";_m l_l D":B‘m‘:;‘:l':"" -
17% de todas las enfermedades i Aedes albopictus
en el mundo,y p \mas 58 municipio
da 700,000 muertes anuales, afectando Motivos para colaborar
e reanerd desigriel =180 pottasiona mas 2 3
. juntos
Imagen N°02

La intervencion incluyd orientaciones prdcticas sobre las medidas de prevencion, tales
como mantener tapados los tanques de almacenamiento de agua, lavar y cepillar los
recipientes cada ocho dias, evitar la acumulacién de objetos inservibles, mantener patios
y zonas exteriores organizadas, y usar elementos de proteccidon como toldillos y repelentes.
Los asistentes mostraron interés, realizaron preguntas pertinentes y manifestaron su intencion
de aplicar las recomendaciones en sus entornos familiares.

Como resultado de la jornada, se fortalecid el conocimiento de los usuarios sobre la
prevencion de las ETV, la identificacion de riesgos y la importancia del control de criaderos
en el entorno domiciliario. La actividad se caracterizd por una participacion activa,
disposicién al aprendizaje y una adecuada comprensidon de la informacién suministrada.
La entrega de material educativo contribuyd significativamente al proceso de apropiacion
del conocimiento.

Asimismo, la psicéloga destacd la relevancia del trabajo articulado entre la comunidad y
el sector salud, senalando que la prevenciéon de las ETV requiere del compromiso conjunto
de las instituciones y de los habitantes del municipio. Se explicd que la eliminacion de
criaderos no solo reduce la presencia del vector, sino que también contribuye a disminuir
la probabilidad de brotes y a proteger especialmente a los grupos mds vulnerables, como
ninos, adultos mayores y personas con condiciones de salud preexistentes. Esta reflexiéon
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permitié que los asistentes comprendieran la responsabilidad compartida en la adopcién
de prdcticas preventivas y la importancia de mantener hdbitos sostenibles en el tiempo.

En conclusiéon, la jornada cumplié satisfactoriaomente con los objetivos propuestos,
aportando al mejoramiento de las prdacticas de autocuidado en el municipio y al
fortalecimiento de las acciones comunitarias orientadas a la reduccion del riesgo de
transmision de las ETV. Se recomienda continuar desarrollando espacios pedagdgicos
similares, reforzar la vigilancia comunitaria frente a posibles criaderos y promover
actividades complementarias como jornadas de recoleccion de inservibles. De esta
manera, se consolida el compromiso institucional con la promocion de la salud vy la
proteccion integral de la poblacién.
CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI ONO

Observaciones: Asimismo, la psicéloga destaco la relevancia del trabajo articulado
entre la comunidad y el sector salud, senalando que la prevencion de las ETV
requiere del compromiso conjunto de las instifuciones y de los habitantes del
municipio. Se explicd que la eliminacion de criaderos no solo reduce la presencia
del vector, sino que también contribuye a disminuir la probabilidad de brotes y a
proteger especialmente alos grupos mds vulnerables, como ninos, adultos mayores
y personas con condiciones de salud preexistentes. Esta reflexion permitié que los
asistentes comprendieran la responsabilidad compartida en la adopcion de
prdacticas preventivas y la importancia de mantener hdbitos sostenibles en el
tiempo.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N.° 3

LUGAR: Centro de Salud - Guataqui

EVENTO: Taller educativo a los asistentes a
citas medias, del centro de salud, en
promocioén, prevencion y control ETV.

FOTON°1de1l PROVINCIA:
Fecha de toma (09/12/2025): Alto Magdalena

Observaciones:
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